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10. Einsatz des Korpers

Im Kampf ist ein Abdecken des Balles
mit dem Korper zuléssig. Ebenso ist ein
leichtes Driicken mit der Schulter
erlaubt. Festhalten, Stossen mit den
Handen und rackwarts in den Gegner
laufen ist verboten. Einem Spieler darf
der Weg nicht versperrt werden.
Hineinrennen in den Gegner, Halten und
Checken wird in jedem Fall mit einer
Zweiminutenstrafe bestraft.

11. Spiel mit dem Fuss

Der Ball darf mit einer absichtlichen
Bewegung sich selber vorgelegt, aber nicht
zu einem Mitspieler gespielt werden. Prallt
der unabsichtlich vom Fuss ab, darf der
Mitspieler den Ball spielen. Mehrmaliges
absichtliches Spielen mit dem Fuss, ohne

ist verboten.

12. Spiel mit der Hand, dem Arm und dem Kopf
Es ist nicht erlaubt, den Ball mit der Hand,

dem Arm oder dem Kopf absichtlich zu

spielen. Diese Vergehen werden mit einer
Zweiminutenstrafe bestraft. Hochspringen,

wobei beide Flissen den Boden verlassen, ist ﬁl.
ebenfalls verboten, sofern der Ball dabei

bertthrt wird.

13. Bodenspiel

Ein Feldspieler darf nur mit seinen Flissen
und einem Knie sowie der Stockhand Boden
Kontakt haben. Bertihrt er den Boden mit einem anderen Korperteil, und wird
dabei der Ball absichtlich gespielt, wird dies mit einer Zweiminutenstrafe
geahndet. Insbesondere ist es untersagt, sich in den Schuss zu werfen.

¢ dass dazwischen der Stock den Ball beriihrt,

14. Vorteil

Wenn fur eine Mannschaft trotz eines
gegen sie gerichteten Vergehens ein Vorteil
entsteht (z.B. Ballbesitz, Tor), wird der
Vorteil gewahrt und das Spiel nicht
unterbrochen. Der Vorteil kann auch bei
Vergehen angewendet werden, die zu einer
Zeitstrafe oder einem Strafstoss fuhren
wirden, wobei die Strafe oder der Strafstoss angezeigt <<__d wocma die
Vorteilsituation beendet ist, wird das Spiel unterbrochen und die notwendigen
Strafen ausgesprochen.

15. Torhiiter
Der Torhiiter spielt ohne Stock. Er ist in seinen Abwehraktionen frei, solange
die Aktion dem Ball gilt. Er darf den Ball nur halten, wenn mindestens ein
Kérperteil den Boden im Torraum beriihrt (dies gilt auch wahrend der
Ausfiihrung eines Strafstosses). Ausserhalb des Torraumes wird er als
Feldspieler (ohne Stock) betrachtet. Bei einer Abwehr ausserhalb des
Torraumes (ausg. Fussspiel) ist
der Torhuter mit einer
Zweiminutenstrafe zu bestrafen.
Blockiert er den Ball langer als drei
Sekunden, erfolgt ein Freischlag
fur den Gegner 2,5 m ausserhalb
des Schutzraumes. Der Torhlter
darf beim Auswurf nicht behindert
werden. Beim Auswurf mit der
Hand muss der Ball vor der
Mittellinie den Boden, einen Spieler
oder dessen Ausristung berthren. -

16. Torraum/Schutzraum

Zum Schutze des Torhiters gibt es den Schutzraum. In ihm darf sich kein
Feldspieler befinden. Auch keiner aus dem eigenem Team. Alle Freischiage
im Torraum werden 2,5 Meter ausserhalb des Schutzraumes ausgefihrt.



