Hallo

Auch im Herbst 2010 geht es weiter mit dem Juniorstraining!

Am Mittwoch dem 25.08.2010 ist das erste Training. Wir treffen uns jeweils um 18:00 Uhr am Besammlungsort, das Training dauert bis ca. 19:15 Uhr. Die Teilnahme am Training ist kostenlos. 

Mitnehmen: Bequemes Turnzeug mit langen Hosen und guten Schuhen, eventuell etwas zu essen (Wurst zum Bräteln!) und zu trinken.

Alter: 9-14 Jahre

	Datum
	Besammlung
	Kooridinaten

	25.08.2010
	Bannwald, Altersheim Weingarten
	633965 / 244633

	01.09.2010
	Säli, Grube
	636325 / 243439

	08.09.2010
	Finnenbahn, Kanti Olten
	635863 / 244997

	15.09.10
	Bannwald, Altersheim Weingarten
	633965 / 244633

	22.09.2010
	Säli, Grube
	636325 / 243439

	29.09.2010
	Finnenbahn, Kanti Olten
	635863 / 244997


(Auf der Homepage http://map.retorte.ch die Koordinaten eingeben und die Karte zeigt den Besammlungsort)

Auch im Herbst habt ihr die Chance an einem regionalen Lauf teilzunehmen!

· 15. August, regionaler OL in Oberwil b.B. (Oberwiler OL)

Wir treffen uns um 07:50 Uhr in Olten am Bahnhof (Parkplatz/Bushaltestelle) und fahren zusammen an den OL (Auto, Bus oder Zug). Am Nachmittag werden wir zurück in Olten sein. Der Lauf kostet für dich Fr. 5.-. Der Rest (Transport, Startgeld) übernimmt die OL Regio Olten. Zusätzlich zu den regionalen OLs gibt es an drei Donnerstag Abenden einen impOLs-Trainingswettkampf. Weitere Informationen dazu werdet ihr direkt von uns bekommen.

Für Fragen stehen wir dir gerne zur Verfügung:

Alex Schwab
077 404 71 74, schwab_alexander@hotmail.com

Patrick De Gottardi
062 296 19 57, p.degottardi@bluewin.ch
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Bis bald im Wald!
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Anmeldung für 


15.08.2010, regionaler OL in Oberwil 
Anmeldeschluss 11.08.2010


Juniors-Training
Anmeldeschluss 18.08.2010


besitze SBB General Abo

*
Falls ihr schon am Juniorstraining teilgenommen habt müsst ihr euch nicht noch 
einmal anmelden!

Vorname:
Nachname:


Strasse:
PLZ Wohnort: 


Telefon:
Geburtsdatum:


einsenden an:

Patrick De Gottardi, Sonnhaldenstrasse 65, 4600 Olten oder p.degottardi@bluewin.ch

