
3.Regio Olten OL, 13.März 2011, Neuendorf 
 
 

Weisungen 
 
 
Die OL Regio Olten begrüsst Euch zum 3. Regio Olten OL und wünscht einen schönen 
Lauf! 
 
 
Anreise ÖV  Ab den Bahnhöfen Olten und Oensingen Buslinie 505 benützen. 
   In Neuendorf bei Haltestelle „Hardeck“ aussteigen. 
   Weg zum WKZ ist ausgeflaggt. 
 
Parkplätze   ab Ortseingang signalisiert. 
 
LL / BL / K  Arno Wilhelm / Luc Iseli und Laurent Iseli / Andreas Wyss 
 
Ablauf  Postenbeschreibung auswählen (Selbstbedienung) 
   Startgeld bezahlen. 
   Anmelden mit Sportident (Miete 2.-). 
   Startzeit zuteilen lassen. 

Nach dem Lauf unbedingt Sportident auslesen. (Allfällige 
Suchaktionen würden dem/der Läufer/in in Rechnung gestellt). 

 
Zusatzschlaufe Der Entscheid, die Zusatzschlaufe zu laufen, kann bereits bei  
   der Anmeldung, aber auch spontan nach dem Erreichen des Ziels  
   gefällt  werden. 
   Das Startgeld der Zusatzschlaufe beträgt  2.- (für Karte   
   Zusatzschlaufe und  Mietbadge). Bezahlung gleich bei der Anmeldung 
   oder nach dem Lauf bei der Auswertung. Bezug der Karte und des 
   Mietbadges für die Zusatzschlaufe beim Ziel. 
   Die Karte der Zusatzschlaufe beinhaltet eine Normalkarte und eine 
   reduzierte Karte. Freie Wahl, welche Variante angewendet wird, auch 
   Kombination beider Varianten ist erlaubt. Eingedruckte, gleiche Bahn 
   bei beiden Varianten. 
   Nach Zieldurchlauf (normaler OL) zum Start der Zusatzschlaufe  
   begeben. (Befindet sich gleich beim Ziel). 
   Name angeben, Karte und Mietbadge für Zusatzschlaufe    
   entgegennehmen. 
   Fliegender Start. 
   Ziel Zusatzschlaufe und Ziel "Normal-OL" sind identisch. 
   Im Wettkampfzentrum unbedingt beide Badges auslesen. 
    
Weg zum Start Ca. 15 Minuten Fussmarsch. 
 
Kleiderdepot Zwischen Start und Ziel wird ein einfaches Kleiderdepot   
   eingerichtet. 
 



Vorstart  8  Minuten vor dem Start Bahnen abzeichnen. 
 
Verkehr Im Laufgebiet müssen bis zu zwei Nebenstrassen überquert werden.  
 Die Übergänge werden durch unseren Verkehrsdienst gesichert. 
 Bitte trotzdem allfälligen Verkehr beachten und keine Risiken 

eingehen. 
 
WKZ Bitte Laufschuhe ausserhalb des Wettkampfzentrums ausziehen. 
 
Ranglisten Im WKZ wird eine Hängerangliste geführt. 
 Definitive Rangliste siehe www.solv.ch. 
 Zustellung der Rangliste in papierform gegen Bezahlung einer Gebühr 

von 2.-. 
 
 
 
 Viel Vergnügen!    

       

http://www.solv.ch/

