2. Oltner Artsoppaloppet

%

oder: Gemeinsam von irgendwo zur warmen Suppe rennen.

Datum:
Organisator:

Strecken:

Gepéck:

Duschen:

Anreise:
Start:

Ziel:
Powerbar:
Festbeiz:

Anmeldung:

Auskunft:

A
w

Samstag, 24. November 2012
Alex & Katja

L: 20.1 km 580/
M: 14.8 km 5707
S:10.7 km 330/
XS: 8.5 km 190~
Knatteknatt: Herzlich willkommen am Steinbruchweg ab ca. 12:30.

Wechselkleider kbnnen uns im Hallentraining am 22. Nov. mitgegeben werden, oder in
der Woche 47 bei uns deponiert werden.

Duschmdglichkeit begrenzt vorhanden.

L: Olten ab: 10:35 R > Hagendorf an 10:42, ab 10:45 > Langenbruck
M: Olten ab: 10:35 R > Hagendorf an 10:42, ab 10:45 > Rank

S: Olten ab: 10:35 R > Hagendorf an 10:42, ab 10:45 > Héhenklinik
XS: Olten ab: 10:35 R > Hagendorf an 10:42, ab 10:45 > Rank

> L: 11:13 Langenbruck, Post

> M: 10:54 (oder 11:05 ;-) ) Allerheiligenberg, Rank
> S: 11:59 Allerheiligenberg, Hohenklinik

> XS: 10:54 (oder 11:05 ;-) ) Allerheiligenberg, Rank

Bei uns! (Steinbruchweg 4)
Bitte selber mitnehmen.
Wir laden im Anschluss zu ,svensk artsoppa och fika“ ein.

Bis 12. November via Mail an katja.luescher@gmail.com. Bitte Strecke und Essen
ja/nein angeben!

katja.luescher@gmail.com oder 062 296 07 46

Svenska for nybdrjare = Schwedisch fiir Anfdnger
Knatteknatt = Kinderprogramm

svensk = schwedisch

drtsoppa = Erbsensuppe

och = und

fika = Kaffee und Kuchen



