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OL - Forderverein Oberaargau - Solothurn

OL-Cup 2016

6 Wertungslaufe

» Das impOLsive Orientierungslauf-Erlebnis:
6 Trainings-OL in unserer Region

» Ideal flr Einsteiger, Familien, Schiler und
Freizeitsportler

» Eingedruckte Bahnen fiir alle

Do, 16. Juni 2016 OLG Huttwil Rotwald

Do, 23. Juni 2016 Bucheggberger OL Junkholz

Do, 30. Juni 2016 OL Regio Olten Gauerban

Do, 18. August 2016 OLV Langenthal Muniberg

Do, 26. August 2016 (OLG Biberist SO Altisberg

Do, 01. September |OLG Herzogenbuchsee |Biitzbergwald
2016




Kategorien (analog Berner und Hindelbanker Abendlaufe)

A lang/schwierig ca. 8 Lkm
B mittel/schwierig ca. 6 Lkm
C kurz/schwierig ca. 4 Lkm
D kurz/leicht ca. 4 Lkm
E sehr kurz/leicht ca. 3 Lkm

In den Kategorien D und E auch Gruppen mdglich.

Startgeld
Fr. 8.--  fur Uber 20-jahrige

Fr. 5.-- flir Kinder und Jugendliche
Fr. 3.-- flr eine Zusatzkarte (Gruppen)

Anmeldung am jeweiligen Besammlungsort (siehe Ubersicht).

Startzeiten zwischen 17.00 — 19.00 Uhr; am Schlusslauf vom
1. September 2016 nur bis 18.30 Uhr

Garderoben Keine. Umziehen im Wald oder Auto.

Auskunft Fritz Aebi, Feldagerten 7a, 3363 Oberdnz
079/ 607 18 65 fritz.aebi@besonet.ch

Cup-Wertung

Wer an mindestens drei Laufen startet, kommt automatisch in
die impOLs OL-Cup Wertung (3 Zahlresultate, Damen und
Herren getrennt).

In jeder Kategorie wird die Auszeichung Mrs. impOLs 2016
(Damen) und Mr. impOLs 2016 (Herren) verliehen. Zusatzlich
werden anlasslich des Schlusslaufes weitere attraktive Preise
verlost: Wer drei Mal teilgenommen hat, kann gewinnen!

Rangliste www.solv.ch


http://www.solv.ch/

Ubersicht: Besammlungsorte und Daten 2016
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Datum Gebiet Besammlung
1 Do, 16. Juni 2016 Rotwald Hornussserhiitte Waltrigen, markiert ab
Strasse Hausernmoos - Diirrenroth
2 Do, 23. Juni 2016 Junkholz markiert ab Strasse Messen - Bittwil
3 Do, 30. Juni 2016 Gauerban Forstwerkhof Neuendorf Pt. 460;
[Klubmeisterschaft impOLs] markiert ab Neuendorf
4 Do, 18. August 2016 Muniberg ZAR Ausbildungszentrum Aarwangen,
[Lauf der Aargauer SJM] markiert ab Strasse Aarwangen - Wynau
5 Do, 26. August 2016 Altisberg markiert ab RBS-Bahnhof Lohn-
Literkofen
6 Do, 01. September 2016 Biitzbergwald Hornusserhiitte Thérigen, markiert ab
[Schlusslauf impOLs Cup] Strasse Thorigen - Bleienbach




Mit freundlicher Unterstlitzung von

... und jetzt schon vormerken — OL in der Region im Herbst 2016:

47°1212010"'N

olv LANGENTHAL
7°47°19.80°'E

Schlusslauf BKW Cup
(OL-Nachwuchsmeisterschaft BE/SO)
Samstag, 29. Oktober 2016; Hard

74. Berner Mannschafts-OL (BMOL)

Sonntag, 30. Oktober 2016; Langenthal-Ost
www.olv-langenthal.ch



http://www.olregioolten.ch/

