Weisungen impOLs OL (Dorf)

OLREGIO
OLTEN

Freitagabend, 20. Juni 2025 in Wangen bei Olten

Veranstalter

Laufleitung/Auskunft

Bahnlegung
Kontrolle

Wettkampfform

Karte

WKZ/Besammlung

Anmeldung

Startgeld

Kategorien

Bahndaten

OL Regio Olten

Wanda & Minna Gmur, 078 610 62 99,
wanda.gmuer@gmail.com

Brigitte Haefeli und Lynn Gmur
Christoph Haefeli

verlangerte Sprintdistanz

Dorf Wangen bei Olten 1:4000,
Stand Fruhling 2025

Schulhaus Alp, 4612 Wangen bei Olten
Keine Garderobe, WC vorhanden
Unterstand fur Taschen etc.

Voranmeldung auf picoEVENTS

https://entry.picoevents.ch/

Am Lauftag zwischen 16.30 und 18.30 Uhr

im WKZ

- Kategorie wahlen und
Postenbeschreibung beziehen

- Startgeld bezahlen (bar oder Twint)

- Sl-Card einlesen

(Miete SI-Card Fr. 2.-)

Uber 20-jahrige Fr.12.-
Kinder und Jugendliche Fr.6.-
Zusatzkarte Fr. 3.-

lang, schwierig)

mittel, schwierig)

kurz, schwierig)

kurz, leicht)

E (sehr kurz, leicht)

Kat. D + E: Kartenabgabe vor dem Start
Start in Gruppen/Familien mdglich
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A
B
C
D

A: 7.5km, 180m
B: 5.2km, 170m
C: 3.8km, 120m
D: 2.3km, 50m
E: 1.8km, 30m
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ov Gute Verbindungen mit Bus oder Bahn ab
Olten Bahnhof bis Wangen Dorf oder Wangen
Bahnhof
Fussmarsch 5-10 Minuten zum WKZ, ab
Bushaltestelle Wangen Dorf markiert — siehe
Kroki

Parkplatze Keine Parkplatze beim Schulhaus
Wildes Parkieren im Dorf ist strengstens
untersagt und fuhrt zur Disqualifikation!
Wenige Parkplatze beim Schulhaus
Kleinwangen, ab Umfahrungsstrasse Wangen
Dorf signalisiert — Fussmarsch zum WKZ
15 Minuten (nicht markiert) — siehe Kroki

Startzeit Startzeiten von 17 bis 19 Uhr
Vergabe der Startzeiten am Start, Einstehen im
entsprechenden Startblock

Postenbeschreibung im WKZ und zuséatzlich auf die Laufkarte
gedruckt
Weg zum Start 500m ausgeflaggt

kein Kleiderdepot, kein WC
Wildpinkeln verboten und fihrt zur
Disqualifikation

Einlaufen Nur auf dem Weg zum Start moglich
Die Hauptstrasse darf nicht Uberquert werden.
Der Start befindet sich in unmittelbarer Nahe
einer Backerei. Die Terrasse der Backerei darf
nicht betreten werden.

Vorstart -2Min: Loschen und Testen der SI-Card
-1 Min: Vortreten bis zur Starteinheit
Kat. D + E Kartenabgabe und Kartenstudium

Start Startzeit: Aufnehmen der Laufkarte und
Auslosen der Startzeit

Posten Posten mit Flagge, SI-Einheit. Die Posten
mussen in der vorgeschriebenen Reihenfolge
angelaufen werden.

SPORTIidentAir+ ist aktiviert

Sperrgebiete Sind auf den Karten eingedruckt.
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Es hat zusatzlich klinstliche Sperrgebiete,
welche nur auf der Karte eingedruckt sind und
nicht im Geladnde markiert sind.

Das Betreten der Sperrgebiete fuhrt zur
Disqualifikation.

Ebenso gibt es nur auf der Karte eingedruckte
kinstlich unpassierbare Begrenzungen von
Strassen, die nicht passiert werden durfen.

Beispiel einer kiinstlichen unpassierbaren
Begrenzung

~

%

Strassenverkehr Bitte auf den Strassenverkehr achten. Es
gelten die gangigen Verkehrsregeln.

Besonderes Alle Bahnen fuhren durch einen Park beim
Altersheim. Bitte Rucksicht nehmen auf die
Bewohner*innen.

Ziel Beim WKZ

Auslesen Beim WKZ

Sanitat Im WKZ

Versicherung Ist Sache der Teilnehmer*innen. Der

Veranstalter lehnt jede Haftung ab.

Datenschutz Mit der Teilnahme erklaren sich alle
Laufer*innen mit der Nutzung und
Veroffentlichung aller fur die Durchfuhrung
bendtigten Daten einverstanden.
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Kroki

https://s.geo.admin.ch/fmd7ox13aced

VA%

bei.

Lebacker‘\

Die OL Regio Olten freut sich auf deine Teilnahme und wiinscht einen guten Lauf!

Oberaargau -Solothurn
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