OLREGIO
OLTEN

4. Oltner Nacht OL
Freitag, 18. September 2026, Wangen bei Olten

Nacht-OL mit Einzelstart, Normaldistanz

Lauf der Berner Nacht-OL Meisterschaft

AUSSCHREIBUNG

Veranstalter

OL Regio Olten

Karte

Hugert, 1:10°000, Stand Sommer 2026, Aufnahme Alexander Schwab

Besammlung

Clubhaus TC Homberg, Wangen bei Olten, ab 18:45, einfaches WKZ mit begrenzten
Duschmdglichkeiten.

Bahnlegung Max Hofmeier, Moritz Gachter, Alexander Schwab
Laufleitung / Auskunft Erich Bachler, Bergstrasse 7, 4600 Olten
erich.baechler@ruch.ch, 077 499 09 20
Kategorien Alle Kategorien gemass Berner Nacht-OL Meisterschaft.
Offen kurz und Offen mittel
Eingedruckte Bahnen
Provisorische Bahndaten siehe nachste Seite
Startgeld Jahrgang 2010 und junger: Fr. 10.-
Jahrgang 2006 bis 2009: Fr. 14.-
Jahrgang 2005 und alter: Fr. 20.-
Zusatzkarte: Fr. 3.-
Miete SI-Card: Fr.2.-
Anmeldung via entry.picoevents.ch mit Meldeschluss am Dienstag, 15.09.2025 (24:00 Uhr). Bezahlung via
picotiming.
Anmeldung Offen-Kategorien auch vor Ort, ansonsten keine Anmeldung vor Ort.
Nachmeldung Solange Kartenvorrat via E-Mail: erich.baechler@ruch.ch

Start, Ziel, Kleidertransport

20:00 — ca. 21:00, Weg zum Start: 2km und 150m Steigung (ca. 45 min). Startzeit wird direkt am
Start vergeben (einstehen im Korridor der Kategorie). Kleidertransport vom Start zum WKZ nur bei
kaltem und nassem Wetter. Das Ziel befindet sich unmittelbar beim WKZ.

Verpflegung

Kuchen- und Getrankeverkauf

Anreise mit OV

Sehr gute Verbindungen ab Bahnhof SBB Olten mit Buslinien 501 oder 505 bis Haltestelle ,VWWangen
bei Olten, Kleider Frey“. Danach Fussmarsch (600 m, 5 - 10 min) ins WKZ. Der Weg ist markiert.
Alternativ direkt ab Bahnhof Wangen bei Olten Fussmarsch bis ins WKZ (1 km, 10 — 15 min). Der
Weg ist ebenfalls markiert.

Anreise mit PW

Parkplatz bei der Landi Wangen bei Olten. Markiert ab Hauptstrasse Wangen bei Olten —
Rickenbach. Von dort zu Fuss ins WKZ (600 m, 5 - 10 min). Der Weg ist markiert.

Weisungen

Eine Woche vor dem Lauf auf olregioolten.ch.

Versicherung

Ist Sache der Teilnehmenden.
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Ungefahre Bahndaten

Kategorie Km Hm Po
H16 3.5 150 15
H18 5.8 270 23
HAL/H20 7.5 330 28
HAK 4.0 140 18
H35 5.8 270 23
H40 5.8 270 23
H45 5.1 240 22
H50 5.1 240 22
H55 4.4 160 19
H60 4.4 160 19
H65 3.3 80 14
H70 3.3 80 14
D16 3.3 110 14
D18 4.4 160 19
DAL/D20 5.1 240 22
DAK 3.3 80 14
D35 4.4 160 19
D40 4.4 160 19
D45 4.0 140 18
D50 4.0 140 18
D55 3.3 80 14
D60 3.3 80 14
OK 24 40 8

oM 3.5 150 15




